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A quimioterapia metrondmica (QM) é definida pelanamstracdo continua de baixas doses de
farmacos citotoxicos, com curtos intervalos de teraptre administracdes, podendo, assim, estar
associada a baixa toxicidade hematopoiética, eehapatica. A QM raramente esta relacionada com
a presenca de efeitos secundérios graves, no enexigtem poucos estudos sobre a relagcdo entre
protocolos de QM e a respetiva toxicidade em arsrdaicompanhia. Dos farmacos utilizados em
QM, a ciclofosfamida (CIC) é o mais estudado aemite. Trata-se de um farmaco alquilante
frequentemente utilizado em doses entre 7 e 25nfgbr via oral, uma vez por dia, tanto em
monoterapia, como em terapia combinada.

O objetivo deste estudo foi avaliar a toxicidadeatpoiética, renal e hepatica associada a QM com
CIC em cées e gatos, diagnosticados com neoplasiignas. Os dados foram recolhidos de forma
retrospetiva, de Marco de 2014 a Outubro de 20iealezada a posterior analise. Foram analisados
27 animais, incluindo 8 gatos (7 fémeas e 1 mael®) cées (9 fémeas e 10 machos), sendo que 52%
(14/27) dos animais deste estudo apresentavam tasgaanos linfonodos regionais ou a distancia
[47,4% (9/19) dos cées e 62,5% (5/8) dos gatdshédia de duracdo do tratamento foi de 111 dias,
nos caes e de 112 dias, nos gatos. Quanto ao gimtddizado, a CIC foi administrada na dose de -
15mg/nt em cerca de 59% (16/27) dos animais, -na dod®uhg/nf em 14,8% (4/27) e -na dose
de 15mg/m associada ao toceranib (Pall&ljaem outros 14,8% (4/27). Nos cdes ainda se
administrou a CIC na dose de 10 ou 15nfgassociada a AINE [3,7% (1/27) e 7,4% (2/27)
respetivamentel].

A identificacdo de toxicidade hematopoiética falimada através da avaliacdo do hemograma; a
nefrotoxicidade pelos niveis de creatinina plasraati a hepatotoxicidade através dos niveis séricos
da enzima alanina aminotransferase (ALT). A classiBio dos efeitos secundarios foi realizada de
acordo com &/eterinary cooperative group — common terminologtea for adverse events v1.1
(VCOG-CTCAE

Verificou-se que 13 animais (3 gatos e 10 cae®saptaram pelo menos um episodio de toxicidade,
correspondente a 48% da amostra, observando-se teri@ncia de nefrotoxicidade nos gatos e de
toxicidade hematopoiética nos cées (75% e 44% mieédios respetivamente). Foram observados 9
eventos de toxicidade hematopoiética (7 caes etd),gd de hepatotoxicidade (6 caes) e 6 de
nefrotoxicidade (3 cdes e 3 gatos). Em 7 dos 16 cBservou-se a ocorréncia de mais do que um
evento de toxicidade em simultédneo, o que corrasgparum total de 21 eventos em toda a amostra.
Dentro da toxicidade hematopoiética a anemia fefieito secundario mais representativo (87,5%),
em toda a amostra. Tendo em conta os critériobadstados pel& COG-CTCAEgonstatou-se que
12/21 (57%) eventos de toxicidade foram classifisado grau 1, 6/21( 28,6%) no grau 2 e 3/21
(14,3%) no grau 3. Foi também estudado a relactie ®xicidade e protocolo de QM utilizado e
existéncia de metastases, tendo-se verificado @uexistiu evidéncia estatistica de associacée entr
as variaveisf-value=0,377 ep-value=0,180, respetivamente).

Este estudo, pelo seu caracter retrospetivo, amostiuzida, diferentes neoplasias e utilizacao de
diferentes protocolos de QM, apresenta limitacd@sda assim, pode-se concluir que a QM com
CIC nao é isenta de toxicidade, uma vez que pertmetade dos animais da amostra, apresentaram
pelo menos um evento de toxicidade. No entantoaiarma dos eventos foram classificados como
grau 1 de toxicidade, o que sugere que a CIC enp@felce ser uma opcao bem tolerada por caes e
gatos com neoplasias malignas. E assim importargeli@acio de mais estudos prospetivos com a
utilizagéo de protocolos de QM com CIC, que cooreln estes resultados.
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